tODZKA NOC
= NAUKOWCOW

SZCZEGOtOWY PROGRAM WYDARZENIA

19:00 - 20:00 PANEL DYSKUSYJNY ,Jak sztuczna inteligencja (Al) wptywa
na szczedcie?”
Prowadzqca: dr hab. Katarzyna de Lazari-Radek
Uczestnicy: dr Dominka Kaczorowska-Spychalska, dr Artur Modlifiski,
dr Ada Florentyna Pawlak
(Uniwersytet t6dzki)
Dyskutanci podejmq temat koncepcji szczgdcia w szerszym znaczeniu -
w tym szczeScia zwierzgt. W rozmowie poruszone zostanq nastepujgce
waqtki: jak Al przyczynia sie¢ do szczescia, takze nieludzi oraz szczeécie

w kontekscie etyki robotéw oraz niewolnictwa cyfrowego.

20:15 - 21:15 WYKtAD POWER SPEECH ,,Technointymno&é. Relacje ze sztuczng

inteligencjq”

dr Ada Florentyna Pawlak (Uniwersytet £6dzki)

Czy rozwigzania technologiczne projektowane sg w celu wspierania
rozkwitu ludzi, realizacji naszych psychologicznych potrzeb? Czy
pomagajg budowaé wartosciowe relacje i poprawiajq dobrostan
uzytkownikow? Wszystko co otacza czlowieka w kulturze obrazu
cyfrowego i dwiecie algorytmoéw, podlega nieustannym uaktualnieniom.
Dzigki generatywnej sztucznej inteligenciji czesciqg naszego ekranowego
zycia stajg sie sztuczni ludzie. Te nieistniejgce w Swiecie fizycznym,
hiperrealistyczne postaci majg byé remedium na cyfrowy narcyzm

i samotno&é.



21:30 - 22:15 WARSZTAT ,,Aktywnos¢ fizyczna i odzywianie jako element
pro-ekologicznego stylu zycia. Praktyczne zastosowanie wybranych
narzedzi multimedialnych w monitorowaniu stanu zdrowia”
dr hab. n. o zdrowiu Anna Lipert, dr n. med. Ewelina Matusiak-Wieczorek
(Zaktad Medycyny Sportowej, Uniwersytet Medyczny)

Podczas wyktadu uczestnicy dowiedzq sie m.in. jakie sg zalecenia
dotyczqce aktywnosci fizycznej, jakq role w naszym zyciu odgrywa sen,
sposbb radzenia sobie ze stresem, odpowiednie nawodnienie organizmu
i wiasciwe odzywianie. Co ma najwiekszy wplyw na nasze
samopoczucie oraz z jakich baz danych oraz aplikacji nalezy skorzystaé

aby monitorowaé stan wtasnego zdrowia.

AKUSTYKA, limit 15 os6b

19:00 - 19:30 WYKEAD ,Noc anatoméw - przetfom w sztuce, medycynie i sztuce
wojennej Renesansu wtoskiego”
dr n. med. Maria Biegariska-Ptonka (Zaktad Historii Medycyny,
Farmacji i Medycyny Wojskowej, Uniwersytet Medyczny])
Noc to czas, ktory moze byé celng metaforq dziatalnosci naukowcédw
i rozwoju nauki. Mozna przywotaé, jakby zapalajgc lampy na tle
ciemnego nieba, miejsca i osoby. Nocqg wykonywat swoje pierwsze
sekcje zwtok Leonardo da Vinci. Nocq, podczas oblezenia Turynu,
zatroskany chirurg francuski Ambrozy Paré krqzyt po ciemnych
korytarzach, zeby oceni¢ stan zotnierzy, ktérzy odniesli rany z nowej
broni. Chociaz naukowcy, lekarze i mistrzowie sztuki wojennej
Odrodzenia przechodezili takze przez najciemniejsze chwile odrzucenia

i lekcewazenia, noc kohczy sie switem. Na tym polega przetom.



20:15 - 20:35 WYKEAD ,,Hatas wérod nas”

20:45 - 21:15 WARSZTAT ,,Zmierzmy sobie hatas”

21:30 - 22:00 WARSZTAT ,,Zmierzmy sobie hatas”
dr inz. Jacek Karczewski, dr inz. Joanna Kopania, mgr inz. Patryk Gaj
(Instytut Energetyki Oddziat Techniki Cieplnej ,ITC” w todzi)
Wyktad i warsztaty bedq skupiaé sie na problematyce hatasowej oraz
dzwieku, ktéry otacza nas codziennie. Przedstawione zostang problemy
zwiqzane z zanieczyszczeniem hatasem (noise pollution) oraz wptyw
ciggtej obecnosci diwieku na nasze samopoczucie i zdrowie.
Przedstawione zostang réwniez zrodta hatasu, ktérych mozemy byé

niedwiadomi, a takze sposoby ochrony.

19:00 - 19:30 WYKEAD ,,Patologia 2.0 - nowe narzedzie podboju kosmosu.”
dr hab. n.med. Katarzyna Taran (Zaktad Patomorfologii, Uniwersytet
Medyczny)
Wyktad przedstawia droge jakg patologia - nauka o chorobie -
rewolucjonizowata  Swiat, od  poznawania ludzkiego ciata
w starozytnosci, az do stymulacji ewolucji organizmu cztowieka
dla zasiedlenia kosmosu w czasach wspdtczesnych. Ukazuje postep jaki
dokonat si¢ w poznawaniu i leczeniu choréb oraz najnowoczeéniejsze
interdyscyplinarne  oblicze  patologii - medycyne fraktalng,
bioobrazowanie i atomowy poziom poznania choréb.

19:45 - 20:15 WYKEAD ,,Dlaczego antybiotyk nie jest ztotym lekiem na kazdqg
infekcje?
dr n. med. Matgorzata Brauncajs (Zaktad Mikrobiologii i Laboratoryjnej

Immunologii Medycznej, Uniwersytet Medyczny)



Wedtug sporej czesci spoteczefistwa krqzy przekonanie, ze najlepszym
rozwiqzaniem na choroby infekcyjne sq antybiotyki. Z tym mitem
rozprawi sig¢ dr Malgorzata Brauncajs z Zaktadu Mikrobiologii
i Laboratoryjnej Immunologii Medycznej UM, ktéra opowie o wiasciwych
wskazaniach do stosowania antybiotykdéw oraz o zagrozeniach
dla zdrowia jednostki i zdrowia publicznego, ktére wiqze sie

z naduzywaniem tej grupy lekow.

20:30 - 21:00 WYKEAD ,,Jama ustna zroédtem choréb cywilizacyjnych”

dr n. med. Beata Zarzycka (Zaktad Mikrobiologii i Laboratoryjnej
Immunologii Medycznej, Uniwersytet Medyczny)

Mikrobiota jamy ustnej to jedna z najliczniejszych i najbardziej
roznorodnych populacji drobnoustrojow zamieszkujgcych organizm
cztowieka. Niewtasciwa higiena moze doprowadzi¢ do nadmiernego
rozwoju bakterii, bedgcych czynnikami rézinego rodzaju chordb
zwigzanych z narzgdami ciata odlegtymi od jamy ustnej. Serdecznie
zapraszamy na wyktad, podczas ktérego pokazemy, dlaczego jama

ustna jest przyczynqg wielu choréb cywilizacyjnych.

21:15 - 21:45 WYKEAD ,,Wptyw lekdw dostepnych bez recepty na mikrobiote jelit”
lek. Filip Bielec (Zaktad Mikrobiologii i Laboratoryjnej Immunologii
Medycznej, Uniwersytet Medyczny])
Coraz czesciej na wtasng reke siegamy po leki dostepne bez recepty,
aby ztagodzi¢ niepokojgce nas dolegliwosci. Niestety wiele z tych
preparatdbw ma istotny wptyw na drobnoustroje naturalnie
zamieszkujgce nasze jelita. Zaburzenie réwnowagi tej mikrobioty moze

skutkowaé wystgpieniem powaznych schorzen.



LABORATORIA, limit 16 os6b

19:00 - 20:30 WARSZTAT ,,Izolowanie DNA”
dr hab. n. med. Elzbieta Pluciennik (Zaktad Genomiki Funkcjonalnej,
Uniwersytet Medyczny)
Badania genetyczne to rozszyfrowanie tego, co znajduje sie w genach
i jaki moze mie¢ wptyw na nasze zdrowie. Majq one istotne znaczenie
w wielu dziedzinach naszego zycia - pozwalajg na okreslenie
predyspozycji do danych choréb zanim wystqpig objawy choroby,
wykrycie chordb dziedzicznych czy nietolerancji pokarmowych
na laktoze czy fruktoze. Wykonuje sig je do oceny stanu zdrowia ptodu,
ustalenia ojcostwa czy identyfikacji sprawcy morderstwa. Aby tego
dokonaé pierwszym kluczowym etapem badan jest izolacja DNA.
Warsztat rozpocznie sie krétkim wprowadzeniem teoretycznym na temat
DNA i metody jego izolacji, a nastepnie uczestnicy bedq mogli
samodzielnie wykonaé taki eksperyment.

19:00 - 20:30 WARSZTAT ,,Fluorescencja lekow”
Joanna Boisse, Anna Szewczyk (Uniwersytet Medyczny])
Warsztat przyblizy odbiorcom fakt istnienia wtasnosci fluorescencii
wsrdéd  substancji  czynnych  pochodzenia  rodlinnego  oraz
syntetycznych. Fluorescencja jest wspotczednie jednym ze sposobdw
monitorowania transportu lekédw w organizmie cztowieka. Warsztaty
pozwalajg poznaé niektére z takich substancji oraz niektére ich
zastosowania. Czeé¢ praktyczna zaje¢ pozwoli zobaczyé z bliska

charakterystyczng fluorescencje wybranych zwigzkdw.

21:00 - 23:00 WARSZTAT ,,Jak to z elektrowniq byto?” (laboratorium fioletowe)
Marek Pisarski, dr Piotr Wiklak (Centrum Nauki i Techniki EC1)
Laboratorium otwarte, zapraszamy w dowolnym momencie - dzieki kilku

prostym, lecz niebanalnym dodwiadczeniom opowiemy barwng historie



o tym, jak ludzie ujarzmiali pigty zywiot - elektrycznosé. Wspomnimy
ogromny wktad w obecny ksztatt naszej cywilizacji opartej na prgdzie
pandw: Herona, Watta, Volty, Franklina, Oersteda i Faradaya.
Skorzystamy tez z wiersza stawnego polskiego poety oraz zdamy sobie
sprawe, ze najwazniejszym wynalazkiem ludzkosci jest elektrownia,

a w niej generator energii elektrycznej, czyli prgdnica.

19:00 - 23:00 SCIEZKA EDUKACYJNA WYDZIAtU CHEMICZNEGO
POLITECHNIKI tODZKIEJ ,Swiet(l)na nauka w EC1”
1) ,Ruch tworzy kolory: w kalejdoskopie chemicznych przemian”
Instytut Chemii Ogdlnej i Ekologicznej (I-31), Instytut Chemii Organicznej
(1-32), SKN , Trotyl”
Zaprezentowane zostang rézne, barwne doswiadczenia chemiczne oraz
reakcje chemiczne pozwalajqgce zidentyfikowaé rézne grupy funkcyjne,
m.in: doSwiadczenie traffic light, kolumna chromatograficzna
z rozdziatem barwnikéw, spalanie soli nieorganicznych, ogrod w szkle
czy kolorowe odciski palcow.
2) .Zabawy ze §wiattem - widzialny i niewidzialny §wiat kolordw"
Migdzyresortowy Instytut Technik Radiacyjnej (I-34), Katedra Fizyki
Molekularnej (K-31), SKN ,Nano”
Na  stoisku bedg pokazywane m.in. roztwory  zwigzkdw
fluorescencyjnych swiecqce pod wptywem swiatta o szerokim spektrum,
roztwory nanoczgstek o réznych kolorach, diody LED zmieniajgce barwe
pod wptywem ciektego azotu, reakcje chemiczne z wydzieleniem Swiatta
oraz pokaz pomiaru luminancji i wspdtrzednych barw emitowanego

Swiatta przez OLEDy.



20:00

21:30

3) ..Jak postrzega sig §wiat? Czy §wiat zawsze jest kolorowy?"
Instytut Technologii Polimeréw i Barwnikéw (I-33), SKN ,,Polimer”
Zaprezentowane zostanie m.in. Swiatlo biate ztozone z fal o rdinej
dtugoséci - Tarcza Newtona, czy addytywne i substraktywne mieszanie
barw. Dowiemy sie dlaczego widzimy oraz jak widzg zwierzeta.
Uczestnicy zgtebiq temat fluorescencji pod kgtem praktycznego
zastosowania w réznych obszarach zycia, m.in. znakowanie pieniedzy,

Srodki piorgce i produkty spozywcze.

PLANETARIUM

POKAZ FILMOWY ,,Dobér naturalny”

Co sprawia, ze powstajg nowe gatunki rodlin i zwierzqt? Karol Darwin
opowiada publicznosci o tym, jak odwiedzajgc Galapagos opracowat
teorie doboru naturalnego i zabiera nas ze sobq w podréz dookota
Swiata. Poznamy latimerie, ryby bedgce zywymi skamielinami;
zabawnego ptaka gtuptaka niebieskonogiego; niewidome lustrzenie
meksykanskie i wiele innych przedziwnych gatunkdéw zwierzqt. Projekcje
poprzedza krétki opis zjawisk astronomicznych zachodzgceych aktualnie

na niebie.

POKAZ FILMOWY ,,Na skrzydtach marzeh”

Pokaz ,Na skrzydtach marzeh” opowiada o historii lotnictwa, o realizacji
snéw setek pokoled. Symbolicznym pierwszym zwyciestwem mysli
ludzkiej stat sie balon na gorgce powietrze, skonstruowany przez braci

Josepha i Jacquesa Montgolfier. Gdyby nie te pierwsze proby

oderwania si¢ od ziemi, nie podbijalibysmy dzisiaj Kosmosu.



